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Meilleurs voeux

A I'approche des fétes de fin d’année, nous avons le plaisir de partager avec vous ce nouveau numéro
du Tambour. C’est un moment particulier ou la joie, la solidarité et 'amitié prennent toute leur place.

« Notre Maison » est avant tout un lieu de vie, de solidarité et d’amitié, ou chacun apporte sa lumiére et
son énergie.

Les fétes de fin d’année nous rappellent combien il est précieux d’étre entourés, de rire ensemble et de
construire des souvenirs qui nous réchauffent le coeur. Elles sont aussi I'occasion de remercier toutes celles et
ceux qui, par leur engagement et leur bienveillance, font de notre institution un espace accueillant et vivant.

Chaque sourire, chaque geste de bienveillance illumine le quotidien de chacun d’entre-nous et nous
rappelle que la force de notre communauté réside dans le partage.

Nous adressons a chacun d’entre vous nos voeux les plus sincéres : que cette fin d’année soit remplie
de lumiére et que la nouvelle année apporte sérénité, bonheur et de beaux projets a réaliser ensemble.

Joyeuses fétes a toutes et a tous !

Mme Houart, présidente du C.A.




Cap 48

Comme ces dernieres années, Notre Maison a coordonné les ventes sur I'Est
du Brabant Wallon. Dans ce sens, ’AMO et le Lion’s se sont joint a nous pour vendre
un maximum de post-it et chaussettes. Tous ensemble nous avons vendu 4500€ sans
compter les payements par QR code, ce fut un beau succés ! Merci a tous nos
généreux acheteurs !

Francois : « J'ai participé a la vente du le marché de Jodoigne. Ca change une fois, on
a fait beaucoup de ventes ce jour-la. Nous avons pu voir beaucoup de gens qui nous
connaissaient. J’ai aussi fait une vente dans un magasin, ca a moins bien marché. »

Merci a 'lnner Wheel Hesbaye

2000€ de dons nous sont arrivés par I'intermédiaire des Dames de
I'lnner Wheel Hesbaye, de quoi améliorer encore la qualité de vie de nos
résidents ! Merci pour cette générosité qui se renouvelle depuis des
années.
A noter également une collaboration dans la préparation de speculoos
« homemade » entre I'lnner Wheel et nos résidents certains weekend.
Quand le lien social croise la gastronomie, c’est toujours un succes !
Aurélie : « J'ai aidé les Dames de I'lnner Wheel a faire les sachets avec les
speculoos. C’était sympathique de discuter avec ces dames. »
Patricia : « J’ai aussi participé a la mise en sachet, je faisais les nceuds et je
collais les étiquettes. Nous avons passé un bon moment en papotant et
rigolant avec les dames. »

La visite du grand Saint

Nos amis de Lion’s ont, cette année encore, pu contacter Saint Nicolas pour lui
demander de faire un crochet par Notre Maison. Ce moment de joie et de partage est
toujours attendu avec impatience par toutes les personnes de I’ASBL. Chacun a pu avoir
un moment d’échange avec Saint Nicolas et profiter d’'un bon repas offert et préparé
par le Lion’s.

Christine F. : « C’était bien, il y avait du monde ! Ce sont les messieurs du Lion’s qui ont
cuisiné de bons hamburgers accompagnés de frites. Claude et Maurice étaient la aussi
avec quelques membres de notre CA. J'ai rencontré Saint Nicolas qui savait déja que
j’étais au Tremplin. Il m’a dit que j’étais gentille, ca m’a fait plaisir. Il m’a un beau sachet
de bonbon. Il nous a offert une grande TV pour la salle polyvalente qui est actuellement
en construction. Nous pourrons y faire du sport et du snoezelen notamment. »

Présentation de Lucie

Lucie est venue en cette fin d’année en renfort mi-temps de I’équipe éducative avec
sa joie et sa bonne humeur.

Jérémy : « Je trouve Lucie gentille, elle fait souvent des soirées avec nous au SRNA,
c’est chouette de voir de nouvelles tétes ! »

Patricia/Aurélie : « Elle travaille a notre hébergement, le SRNA. Elle est sympa, elle
nous fait rire et nous donne de I’énergie positive. Quand elle fait la nuit ou la soirée,
elle est gentille avec nous. »




Apres-midi dansante de la fourmiliére :

. Nicolas F : « Je me suis bien amusé, c’était génial. Il y avait une bonne

I_a ourmili€re ambiance ! Ce fat agréable de participer a I'organisation de cet événement. »
Loic : « Je me suis bien plu, c’était chouette de voir d’autres personnes
d’autres institutions. J'ai pu aussi donner un coup de main pour I'organisation
de cette journée : aider le DJ, faire la vaisselle des gobelets, etc... Bonne
ambiance également ! »

Renaud : « J'ai pu assister Thomas (I’éducateur) a la vente des tickets pour les
boissons, c’était chouette de voir défiler les différentes institutions qui
venaient assister a notre événement. Ca m’a fait plaisir de parler a d’autres
personnes et de voir d’autres tétes. »

Activités diverses :

Superbiker Mettet

Jean-Christophe : « Nous sommes allés voir des démonstrations et compétitions de différentes motos a Mettet au circuit.
Il'y a une moto qui faisait des figures et des dérapages. Nous étions avec Christine et Marc, accompagné de notre bénévole
Julien. Nous avons aussi pu voir de trés belles voitures qui étaient exposées comme des lambourginis, porsche,

mercedes,...

Nous avons aussi pu voir une course de quad ainsi que le pere noel qui faisait des wheelings I»

Bowling de Gembloux
Geoffrey / Nisha : « C’était chouette , on a joué sur 2 pistes avec marie et Alexandre. On a d’abord été manger une pizza
dans un restaurant c’était délicieux ! »

Journée sportive Sportéa

La Fédération Multisport Adapté, Féma, change de nom ! Elle s’appellera dorénavant Sportéa. Pour féter cela, nous avons
pris part a une super journée sportive a I’Andenne ArenA.

Georges : « J'ai participé a I'atelier football, c’était trop facile pour moi vu que j’ai joué en club. Nous avons aussi fait de la
danse, du hockey, une pétanque avec des boules molles,... J’ai aussi testé le kinball avec les énormes ballons. C’était
sympa. Je n’étais pas motivé avec d’y aller mais j’ai adoré la journée. »

Soirée des bleuets
Jeremy : « J’étais content de revoir des personnes que je connaissais. La soirée dansante était sympa sur le theme
haloween, on a bu un petit verre et on est rentré vers 23h. »

Foire de Liege

Gregory : « Nous avons été
russes, tiré au fusil,... j’'ai méme
offert a ma copine. Nous avons
Jai testé les frites avec du

bien crevé apreés cette chouette

Souper disco du
Geoffrey : « On a mangé des
fait un blind test et on a

On est rentré vers minuit. »
Patricia : « L'ambiance était
était sur le théme disco.
connaissait beaucoup de chose

dans les autoscooters, les montages
gagné un laser et un cceur que j’ai
terminé cette belle soirée par un quick.
fromage dessus, j’ai bien aimé ! J’étais
sortie. »

Lonchamp
boulettes et frites c’était trés bon. on a
terminé deuxiéme (grdce a Manon !).

vraiment super. C’était le blind test qui
Manon était vraiment forte, elle
avec Nicolas G. C’était bien, on s’est

beaucoup amusé. Grdce a notre 2¢ place au concours, nous avons gagné 2 beaux plaids. »

Wok d’ici avec la Besace

Nos amis de la Besace nous ont gentiment invité a partager un repas de féte au wok, nous y vons passé un excellent

moment en leur compagnie !



Renaud : « On a bien mangé (trop). On a pu aller se resservir plusieurs fois c’était trés chouette. »
Nisha et Geoffrey : « On bu un pisang orange et Renaud un Bacardi coca en apéro. »

Les ateliers
cocoon :

Etincelle
Frangois :

« C’est
I'atelier basé
sur les émotions au travers de I’art donné par 2 Madames. En plus, elles nous font chaque fois
un super bon thé. »

Gregory : « Nous avons fait du bricolage sur le theme des émotions, j’ai bien aimé »

Animi zoothérapy
Nisha et Geoffrey : « On a donné a manger aux animaux . Il y avait des canards, cochons d’inde
(qui venaient d’Australie), cheval, poissons, ...on a pu les caresser et leur faire un petit bisous. C’était une belle matinée. »

Ecole du cirque de Gembloux

Geoffrey : « On a fait beaucoup d’atelier (jonglage avec des balles et cerceaux...). »




Tambour format électronique :

Vous pouvez nous demander le Tambour via format électronique plutdét que papier. Pour cela, un mail a I'adresse
fourmiliere@notremaisonasbl.be avec I'adresse mail a laquelle vous souhaiteriez le recevoir. Sauvons les arbres !
Vous pouvez aussi nous envoyer une demande pour vous désabonner.

Dons

Vous pouvez soutenir 'A.S.B.L. « Notre Maison » en faisant un don, vous nous permettrez ainsi de financer certains de nos
projets.
Notre numéro de compte est le suivant : BE79 1030 6313 3833

Si le total de vos dons atteint 40 € ou plus en 2025, nous vous enverrons une attestation fiscale en mars 2026. Vous
bénéficiez d’une réduction fiscale de 45 % du cumul de vos dons par année civile (conformément aux conditions prévues
par I'article 145/33 CIR 1992).

Par exemple, si vous offrez 50 €, |’Etat vous rembourse 22,50 € sous la forme d’une réduction d’'impots.

Autre astuce : vous pouvez faire un ordre permanent mensuel d’un petit montant pour mieux répartir vos dépenses !

Depuis cette année, le SPF finances oblige les ASBL a encoder les numéros nationaux de nos donateurs lors de I'envoi du
fichier Belcotax. Cet encodage vous permet de bénéficier d’'une réduction d’imp6t.

Afin de bénéficier de cette réduction, pourriez-vous nous envoyer :

- Votre numéro national, si vous étes une personne physique habitant en Belgique

- Votre numéro bis, si vous étes une personne physique résidant a I'étranger

- Votre numéro d’entreprise, si vous étes une personne morale / une société

Nous restons a votre entiere disposition pour tout complément d’information.



